
MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

VECKA 14 Kökets val Kökets val Kökets val Kökets val Kökets val

Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt

VECKA 15 Skollov Korv Stroganoff serveras 
med bulgur

Cowboysoppa serveras 
med bröd, ost och frukt

Panerad fisk serveras 
med potatis och 
dillmajonnäs

Tikka Masala serveras 
med ris 

Skollov Vegetarisk Stroganoff 
serveras med bulgur

Minestronesoppa 
serveras med bröd, ost, 
frukt

Broccolimedaljonger 
serveras med potatis och 
dillmajonnäs

Vegetarisk Tikka Masala 
serveras med ris 

VECKA 16 Pasta serveras med ost- 
och skinksås 

Husets fiskrätt Kalops serveras med 
kokt potatis och 
rödbetor 

Soppbuffé med tillbehör 
samt bröd och ost

Chili con Carne serveras 
med ris 

Tiktok pasta på kökets 
vis

Örtagårdskryddad 
morotsbiff serveras med 
tillbehör

Kökets val vegetariskt Soppbuffé med tillbehör 
samt bröd och ost

Chili sin Carne serveras 
med ris  

VECKA 17 Kycklingwok med nudlar 
och kall currysås

Pannbiff serveras med 
potatis, sås och lingon

Fisknuggets serveras med 
ris och tartarsås

Pastabuffé  med 3 olika 
såser samt 2 olika 
pastasorter                

Pytt i panna serveras med 
rödbetor 

Grönsakswok med 
nudlar och kall currysås

Grönsaksbiff serveras 
med potatis och kall sås

Kökets val vegetariskt Indisk vegofärsrätt 
serveras med pasta

Grönsakspytt med linser, 
serveras med rödbetor 

HAR DU FRÅGOR ELLER SYNPUNKTER?
Kontakta Höganäs kommuns kostavdelning
Ändringar på matsedeln kan förekomma
WWW.HOGANAS.SE

MATSEDEL SKOLA OCH FÖRSKOLA 2026
 I måltiden ingår alltid sallad, grönsaker, mjölk och knäckebröd.


