} MATSEDEL SKOLA OCH FORSKOLA 2026

I maltiden ingar alltid sallad, gronsaker, mjolk och knickebrod.

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
VECKA 38 |[Korv Stroganoff serveras |Gratinerad sej med Kebabpytt serveras med |Vegetariska nuggets med |Lasagne
med bulgur remouladticke serveras |vitlokssas - fsk vanlig ris och tartarsds
med kokt potatis pytt
Vegetarisk Stroganoff — |Pastagrating med linser |Gronsakspytt serveras — [Kokets val vegetariskt  |Spenatlasagne
serveras med bulgur och blomkal med vitlokssas
VECKA 39 [Kasslergryta med curry | Tomatsoppa med Kotttirslimpa med Fiskpanetter serveras Beredskapsdag
serveras med ris tortellini potatis, brunséds och med potatis och stuvad |Chili sin carne med linser
knicke, mjukost, dpple  |lingon spenat och havreris
Quorngryta med curry  |Beredskapsdag Bouletter serveras med |Kryddig vegetarisk Beredskapsdag
serveras med ris potatis, brunséds och korvgryta serveras med
lingon potatis
VECKA 40 |Kottbullar serveras med |Panerad torsk serveras  |Kycklingwok serveras Gulaschsoppa serveras  |Lasagnettegrating med
potatismos och lingonsylt[med kokt potatis och med nudlar och sweet  |med brdd, ost och frukt [groddad firs och chili
dillsas chilidressing
Vegobullar serveras med |Rotfruktsgrating med Gronsakswok med Spenatsoppa serveras Kokets val vegetariskt
potatismos och lingonsylt|kidneybonor serveras nudlar och sweetchili med bréd, ost och frukt
med potatis dressing
VECKA 41 ([Stekt falukorv serveras  |Chilipanna med ris, Pankopanerad fisk Spaghetti med kottfarssas |Schnitzel serveras med
med potatismos och cheezydip och nachos serveras med potatis och kokt potatis, brunsds och
ketchup kall Ortsads inlagd gurka
Broccolibiff serveras med|Kokets val vegetariskt ~ |Couscouspytt serveras  [Spaghetti med farssas Vegetarisk schnitzel med
potatismos med 6rtsas kokt potatis, brunsis och
inlagd gurka

HAR DU FRAGOR ELLER SYNPUNKTER?

Kontakta Hogands kommuns kostavdelning
Andringar pi matsedeln kan forekomma
WWW.HOGANAS.SE
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