
Alla Hjärtans Disco
 ► 16 februari, 17.30/19.00 - 22.00  
För dig med funktionsnedsättning i alla 
åldrar. Snacks och dricka finns att köpa. 
Plats: Tivolihuset, Östra Parkgatan 2 i 
Höganäs         
Ålder: Klockan 17.30-18.30 minidisco 
för de yngsta, årkurs F-6. 
Klockan 19.00-22.00 för dig som är 13 år 
och äldre.      
Anmälan: Anmäl dig till Jessi-
ca Junge via e-mejl: jessijunge@
gmail.com eller ring: 0709-94 77 55                                                                                                                                               
Entré: 50 kronor, gratis för medlemmar i 
föreningen CHA!       
Arrangör: Kultur- och fritidsförvalt-
ningen, Höganäs kommun och Förening-
en CHA!

Barnteater, En stackars liten 
haj
 ► 17 februari, 13.00 - 13.30 
Det var en gång en pojke som älskade 
att bada. Han skulle nog ha badat varje 
dag, om han inte vore så väldigt rädd för 
hajar. En föreställning om rädsla och hur 
man kan övervinna den. Efter en bok av 
Mårten Sandén och Per Gustavsson.
Plats: Tivolihuset, Östra Parkgatan 2 i 
Höganäs     
Ålder: 4-8 år, familjeföreställning. 30 
min. Obanteatern.
Entré: 40 kr, biljetter via www.nortic.se
Arrangör: Kultur- och fritidsförvalt-
ningen

E-sport
 ► 17 februari, 16.00 - 22.00 
Kom och spela i vår e-sportslokal, drop in!
Plats: Inspelningsstudion på Eric Ruuth 
kulturhus
Ålder: Årskurs 6-17 år
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Sportlovsbio - Superpolarna
 
 ► 17 feb & 18 feb, 14.00 
Animerad familjefilm med svenskt tal, ca 
1 tim 30 min lång.
Plats: Sagabiografen, Köpmansgatan 2, 
Höganäs
Entré: 100:-
Ålder: Alla, filmen är barntillåten                                                                                    
Arrangör: Sagabiografen Höganäs

Tipsrunda för barn
 ► 17 feb - 25 feb, bibliotekens 
öppettider 
Tipsrunda med dinosaurietema. Pris lottas 
ut bland deltagarna.
Plats: Biblioteken i Höganäs kom-
mun	
Ålder: Alla är välkomna, små barn behö-
ver hjälp av läskunnig.
Entré: Gratis
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Tipspromenad
 ► 18 februari, 10.00 - 13.00 
Välkommen på en fin vandring med tips-
frågor och bingo för både stora och små.
Plats: Friluftsfrämjandets stuga i Björ-
keröd på Kullaberg                              
Ålder: För alla som kan gå 4,5 km.                                                                 
Entré: 30 kr/barn, 40 kr/vuxen                                                                  
Arrangör: Friluftsfrämjandet Helsing-
borg/Kullabygden www.friluftsframjan-
det.se/helsingborg

LEGO-utställning på 
Höganäs Bibliotek
 ► 18 februari, 10.00 - 14.00 
Lego-mästaren Leonard von Wolcker visar 
Lego-byggen och delar med sig av sina 
bästa tips och tricks i Lego-byggandet.
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmansgatan 
10.
Ålder: Alla är välkomna. 
Entré: Gratis.
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Storlego 
 ► 19 - 26 februari, bibliotekets 
öppettider 
Kom och bygg Storlego på biblioteket!                                       
Plats: Höganäs bibliotek, Köpmansgatan 
10                                                                   
Ålder: Alla                                                                         
Entré: Gratis                                                                    
Arrangör: Höganäs Bibliotek, www.
bibliotekfh.se

Luftgevärsskytte
 ► 19 - 22 februari, 12.00 - 15.00 
Kom och prova luftgevärsskytte med oss!                                                                           
Plats: Höganäs Sportcenter, B-hallen                                                                                
Ålder: 8 år och uppåt                                                                                                        
Entré: Pris 25 kr/start, medlemmar gratis                                                                    
Arrangör: Farhults Ungdomsskytteför-
ening, www.farhultskytt.se
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Tennisfritids
 ► 19 - 23 februari, 8.00 - 12.00 
Alla barn mellan 6-12 år är välkomna på 
tennisfritids. Det blir spel och roliga lekar. 
Schema:
kl. 8-9.30 - Tennis
kl. 9.30-10.00 - Vi bjuder på frukost
kl. 10.00-12.00 - Tennis och lek                                                          
Plats: Sporthallsvägen 15                                                       
Ålder: 6 - 12 år                                                                                       
Entré: 150 kr per dag eller 600 kr för hela 
veckan.
Anmälan:  Anmälan till info@kbts.se, 
senast 16 februari
Swish: 123 51 53 192.
Arrangör: Kullabygdens tennis

Sportlov på naturum Kulla-
berg
 ► 19 - 23 februari, 11.00 - 15.00 
Kom in på naturum Kullaberg och värm 
dig vid en sprakande eld efter vandring 
på berget. Det kommer att erbjudas två 
akvarievisningar kl. 11.30 och 13.30 varje 
dag. Titta in i vår fina utställning om 
våtmarker med film och ljudberättelser. 
Tipspromenad finns utomhus runt huset.                                                            
Plats: Naturum Kullaberg                                                                                                                                   
Ålder: Alla                                                       
Entré: Gratis                                                  
Anmälan: Drop in                                                      
Arrangör: Kullabergs naturreservat, 
www.kullabergsnatur.se

Vattenhinderbana
 ► 19 – 23 februari 
Kom och bada och utmana dig själv eller 
en kompis i hinderbanan!
Plats: Höganäs Sportcenter
Ålder: Barn och unga
Entré: Vanliga priser (hittas på hemsi-
dan)
Anmälan: Drop in                             
Arrangör: Höganäs Sportcenter

Spela boule
 ► 19 februari, 10.00 - 14.00 
Alla kan spela boule! Kom och prova du 
också.
Plats: Lokegatan 5D, Höganäs 
Ålder: För alla åldrar
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Mataki Boule Kullabygden, 
www.matakiboule.se

Origamiworkshop 
 ► 19 februari, 10.00-10.45 & 11.00 
- 11.45 
Vi provar på origami – den japanska kon-
sten att vika papper.
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmansgatan 
10
Ålder: 8-12 år
Entré: Gratis
Anmälan: Biljetter via nortic.se
Kontakt: 042-337369, biblioteket@
hoganas.se
Arrangör: Höganäs Bibliotek

Skattjakt i 
Himmelsfärdskyrkan
 ► 19 februari, 13.00 - 15.30 
Välkomna in i Himmelsfärdskyrkan för 
att leta efter spännande symboler och 
föremål! Med hjälp av en karta med bilder 
på olika föremål ska ni hitta små bokstä-
ver, dessa bokstäver bildar ett ord och det 
ordet avslöjar var skatten finns. Välkomna 
alla små mästerdetektiver!
Plats: Himmelsfärdskyrkan, Kyrkplatsen 3, 
Höganäs.
Ålder: Alla
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Höganäs församling, Höga-
näs församling (svenskakyrkan.se)

ER Ung åker till Ullared
 ► 20 februari, 08.45 - 20.30 
Häng med och få härlig vårinspiration!
Plats: Samling Höganäs Busstorg kl. 08.45. 
Åter Höganäs Busstorg kl. 20.30.
Ålder: Årskurs 6–17 år
Entré: 100 kr inkl. Buss t/r
Bindande anmälan: Senast 19/2 kl. 
14.00 i e-tjänst: https://minasidor.hoganas.
se/ullared
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Må bra med häst
 ► 20 februari, 12.00 - 14.00 
Dagläger där vi umgås med 
häst. Vi gör övningar från mar-
ken, pysslar och pratar häst.                                                                      
Ingen ridning. Begränsat antal platser. 
Plats: Kullabergs Islandshästar
Ålder: 7-12 år
Entré: 100:-
Bindande anmälan: Sms till Elin 
Borg 0734-357041, info om betalning efter 
anmälan.
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Spela in en låt i ER-studio
 ► 20 februari, 13.00 - 19.00 
Spela in din egna låt!
Plats: Inspelningsstudion på Eric Ruuth 
kulturhus
Ålder: Årskurs 6–17 år
Entré: Gratis
Anmälan: Senast 19/2 till erik.celander@
hoganas.se
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Sportlovsbio - Arne Alliga-
tor och djungelkompisarna
 
 ► 20 feb & 21 feb, 14.30 
Animerad familjefilm med svenskt tal, ca 
1 tim 5 min.
Plats: Sagabiografen, Köpmansgatan 2, 
Höganäs
Entré: 100:-
Ålder: Alla, filmen är barntillåten                                                                                    
Arrangör: Sagabiografen Höganäs

Brädspelseftermiddag 
 ► 20 februari, 15.00 - 17.00 
Vi plockar fram brädspel och spelar ihop. 
Ta gärna med ditt favoritbrädspel!
Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmansgatan 
10
Ålder: 10-16 år
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Kontakt: 042-337369, biblioteket@
hoganas.se
Arrangör: Höganäs Bibliotek
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Sportlovsbio - Håkan Brå-
kan 2
 
► 20 feb & 21 feb, 16.30 

Svensk familjefilm med härliga Håkan 
som jagar skattkarta och bovar! Filmens 
längd: ca 1 tim 35 min. 
Plats: Sagabiografen, Köpmansgatan 2, 
Höganäs
Entré: 120:-
Ålder: Filmen är barntillåten tillsam-
mans med vuxen, annars från 7 år                                                                       
Arrangör: Sagabiografen Höganäs

Kvällsmys & motionssim
 ► 20 februari, 18.30 - 20.30
Behöver du koppla av? Kom då in till 
oss för en myskväll. Vill du simma några 
längder, slappna av i bubbelpoolen eller 
njuta av vår härliga bastu?                                                       
Plats: Höganäs Sportcenter                                                                                     
Ålder: 15 år & uppåt
Entré: Ungdom 22 kr, Student 38 kr, 
Vuxen 60 kr
Arrangör: Höganäs Sportcenter

Mörkervandring om ugglor
 ► 20 februari, 20.00 - 21.30
Följ med Ulrik Alm från Naturskydds-
förening i Kullabygden och Helen Thorn 
Jönsson från naturum Kullaberg. Vi kom-
mer att gå från Mölle kapell in i skogen 
på stigen mot Kockenhus och lyssna efter 
kattugglor. 
Ta gärna med egen ficklampa.                                                                                                                                      
Plats: Samling vid Mölle kapells parkering 
kl. 20.00.                                                                                                                          
Ålder: Från 12 år
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Naturskyddsföreningen i 
Kullabygden, www.snfkullabygden.n.nu 
samt Kullabergs naturreservat, www.
kullabergsnatur.se

Bastubad
 ► 21 februari, 11.00 - 14.00 
Vågar du utmana dig själv och ta ett dopp 
i det vinterkalla Öresund?                                                                   
Plats: Kvickbadhuset                                                                                 
Ålder: 0 - 100
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus i sam-
arbete med Kvickbadhuset

Padel
 ► 21 februari, 14.00 - 16.00 
Kom och prova på att spela padel!                                                 
Plats: Höganäs Padel                                                                  
Ålder: Årskurs 6-17 år
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Prova på Jujutsu
 ► 21 februari, 17.00 - 20.00 
Kom och prova på jujutsu med Höganäs 
Jujutsuklubb!                                       
Plats: C-hallen på Höganäs Sportcenter                                                             
Ålder: 7-9 år kl. 17.00-18.00, 10-13 år kl. 
18.00-19.00, 14 år och uppåt kl. 19.00-
20.00
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Höganäs Jujutsuklubb, www.
hoganasjujutsu.se

Filmdagar
 ► 21 feb - 23 feb, 13.00 - 16.00 
Lär dig filma och redigera som proffsen! 
Gör din egen kortfilm!                                        
Plats: Eric Ruuth kulturhus                                                      
Ålder: 10 - 17 år
Entré: Gratis
Anmälan: Via mej till peter.nilssonlans-
berg@hoganas.se
Kontakt: Peter N Länsberg, 0734-357375
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Kick off FC24-turnering
 ► 21 februari, 16.00 
Sex finalklara lag från Höganäs kommun 
kommer tävla inför publik och storbild-
sskärm med chans att vinna fina priser. 
Special guest: Zacke från MFF e-sport. 
Vinnare av eAllsvenskan och kvalat in till 
eChampions League.                                            
Plats: Tivolihuset, Östra Parkgatan 2, 
Höganäs                                                   
Ålder: All publik är välkommen
Entré: Gratis
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Serietecknarworkshop
 ► 22 februari, 11.00 - 13.30 
Få tips och inspiration till att skriva och 
rita egna serier. Vi skriver, ritar och äter 
lunch tillsammans. Pizza till lunch ingår. 
Meddela eventuella allergier.

Plats: Höganäs Bibliotek, Köpmansgatan 
10
Ålder: 10-13 år
Entré: 30:-
Anmälan: Biljetter via nortic.se
Kontakt: 042-337369, biblioteket@
hoganas.se
Arrangör: Höganäs Bibliotek

Öppet hus hos 
Räddningstjänsten
 ► 22 februari, 13.00 - 15.00 
Provsitt en brandbil, testa att släcka en 
brand eller varför inte rökdyka? Lär dig 
också om brandskydd i hemmet.                                     
Plats: Bruksgatan 38, Höganäs                                                             
Ålder: Alla åldrar
Entré: Gratis
Anmälan: Drop in
Arrangör: Räddningstjänsten Höganäs

Vattendisco
 ► 22 februari, 18.30 - 20.30 
Häng med in till oss i simhallen.
Simhallen förvandlas till en upplevelse för 
alla barn som är taggade på en rolig kväll. 
Belysningen tonas ned, musiken skruvas 
upp & discokulan börjar snurra!                                                      
Plats: Höganäs Sportcenter                                                      
Ålder: Årskurs 5-9
Entré: 60:-
Krav: Simkunnig
Arrangör: Höganäs Sportcenter

Makedo - bygg och skruva i 
wellpapp
 ► 23 februari, 10.00 - 13.00 
Vi använder fantasin och inspirerar barn 
att skapa, lära sig och att ha kul med att 
bygga med återvunnen papp. Klipp, vik 
och sammanfoga. Resultatet blir en mini-
utställning på biblioteket.                       
Plats: Höganäs Bibliotek                                      
Ålder: Från 5 år
Entré: Gratis
Anmälan: Anmäl dig via mejl till 
britt-marie.theander@hoganas.se senast 
måndag 19 februari.
Arrangör: Kultur- och fritidsförvalt-
ningen
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Prova på gymnastik!
 ► 23 februari, 16.30 - 18.00 
Tycker du det är kul att röra på dig? Väl-
kommen till oss för att prova på gymnas-
tik! Ta med vattenflaska och hårsnodd vid 
behov.                             
Plats: Höganäs Gymnastikförening, Fri-
luftsvägen 12, Lerberget                                     
Ålder: Alla åldrar
Entré: Gratis
Anmälan: Anmäl dig senast torsdag 22 
februari via mejl: info@hoganasgf.se
Arrangör: Höganäs Gymnastikförening, 
www.hoganasgf.se

Bumpersoccer
 ► 23 februari, 17.00 - 19.00 
Studsa, ramla och tacklas!                                         
Plats: Nyhamnsläge, gympasalen                                          
Ålder: Årskurs 6 - 17 år
Entré: Gratis
Kontakt: Jörgen Thell, 0734-357032
Arrangör: Eric Ruuth kulturhus

Sportlovsbio - Lassie - Ett 
nytt äventyr
 
 ► 24 februari, 14.00 
Familjefilm med svenskt tal om den 
älskade hunden Lassie. Filmens längd, ca 
1 tim 30 min. 
Plats: Sagabiografen, Köpmansgatan 2, 
Höganäs
Entré: 100:-
Ålder: Alla, filmen är barntillåten                                                                              

Arrangör: Sagabiografen Höganäs

Poängjakt på Kullaberg
 ► 25 februari, 10.00 - 13.00 
Orientering för hela familjen.
OBS: Deltagare bör vara tillbaka vid 
Björkerödsgården kl. 13.00.
Plats: Björkerödsgården, IS Kullens klubb-
stuga, Björkeröds byaväg 20, Mölle. 
Ålder: Från 8 år och klarar att gå 2,5 km
Entré: Barn t.o.m. 16 år - 10 kr, Vuxna 
30 kr. Betalas med swish på plats. IS 
Kullen bjuder på fika efteråt.
Anmälan: Drop in
Arrangör: IS Kullen, www.iskullen.nu
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