
MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

VECKA 42 Flygande Jacob på 
kycklingkorv serveras 
med ris

Tacofisk serveras med 
potatismos

Thaisoppa med kyckling 
serveras med bröd, ost 
och frukt

Måltidensdag:               
Biff Stroganoff med ris   
Äppeldessert

Pasta serveras med 
krämig ajvarsås med 
linser

Karibisk biff med ris och 
salsa

Veggiekorv serveras med 
potatismos och ketchup 

Klar grönsakssoppa 
serveras med bröd, ost 
och frukt 

Måltidensdag:                
Veg. Stroganoff med ris   
Äppeldessert

Kökets val vegetariskt

VECKA 43 Climate week: 
Fläskköttbullar med 
brunsås, potatis, lingon

Potatisbullar med rökt 
kalkonfräs och 
cheddarcreme

Sticky korean med 
broccoli och ris

Ärtsoppa med fläsk  
Pannkaka och sylt

Tacobuffé

Vegobullar serveras med 
brunsås, potatis, lingon

Potatisbullar med krispig 
vegofärs och 
cheddarcreme

Fiskpanetter serveras 
med kall mangosås och 
ris

Potatis- och 
purjolöksoppa      
Pannkaka och sylt

Vegetarisk tacobuffé

VECKA 44 Kökets val Kökets val Kökets val Kökets val Kökets val

Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt Kökets val vegetariskt

VECKA 45 Kycklingköttbullar 
serveras med makaroner 
och ketchup

Västerfisk serveras med 
potatis och örtsås

Blomkål- och 
broccolisoppa serveras 
med bröd, ost och frukt 

Kålpudding serveras med 
potatis, brunsås och 
lingonsylt 

Tunnbrödrulle med korv 
och tillbehör

Bouletter serveras med 
pasta och ketchup

Broccolimedaljonger 
serveras med potatis och 
örtsås

Italiensk tomatsoppa 
serveras med bröd, ost 
och frukt

Kålpudding på vegfärs 
serveras med potatis, 
brunsås och lingonsylt

Tunnbrödrulle med 
vegetarisk korv och 
tillbehör 

HAR DU FRÅGOR ELLER SYNPUNKTER?
Kontakta Höganäs kommuns kostavdelning
Ändringar på matsedeln kan förekomma
WWW.HOGANAS.SE

MATSEDEL SKOLA OCH FÖRSKOLA 2026
 I måltiden ingår alltid sallad, grönsaker, mjölk och knäckebröd.


