
MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

VECKA 34 Kökets val Köttbullar serveras med 
potatis, brunsås och 
lingon

Ostgratinerad korv 
serveras med potatismos 

Pastasallad med kyckling, 
dressing och bröd 

Panerad Alaskafile 
serveras med potatis och 
kall örtsås

Kökets val vegetariskt Bouletter serveras med 
potatis, brunsås och 
lingon

Veggiekorv serveras med 
potatismos och ketchup 

Pastasallad med 
salladsost och bönor, 
dressing och bröd 

Grönsaksbiff serveras 
med potatis och kall 
örtsås

VECKA 35 Pytt i panna serveras med 
rödbetor 

Pankofisk serveras med 
potatis och dillsås

Thaigryta med kyckling 
serveras med nudlar 

Vegetarisk schnitzel 
serveras med potatis och 
sås

Spaghetti med köttfärssås 

Couscouspytt serveras 
med ajvarsås 

Örtagårdskryddad 
morotsbiff serveras med 
tillbehör

Choladesgryta serveras 
med nudlar

Kökets val vegetariskt Spaghetti med färssås

VECKA 36 Tikka Masala serveras 
med ris 

Potatisbullar serveras 
med kalkonfräs och 
lingon

Pastabuffé  med olika 
såser samt pastasorter 
FSK 1 sås, 1pasta             
  

Fiskburgare med bröd, 
remoulad och mos (fsk ej 
bröd)

Pannbiff serveras med 
kokt potatis, brunsås och 
lingon

Vegetarisk Tikka Masala 
serveras med ris 

Potatisbullar serveras 
med grönsaksfräs och 
lingon

Pastabuffé  med olika 
såser samt pastasorter 
FSK 1 sås, 1pasta             
  

Vegetarisk burgare 
serveras med bröd och 
mos (fsk ej bröd)

Grönsaksbiff Caribeane 
serveras med sås och 
potatis 

VECKA 37 Wienerkorv serveras med 
kokt pasta och ketchup

Studiedag skolan stängd Asiatisk fiskgratäng 
serveras med ris

Blomkål- och 
broccolisoppa serveras 
med bröd, ost och frukt 

Stekt kycklingfilé serveras 
med potatis, gräddsås 
och gelé 

Veggiekorv serveras med 
pasta och ketchup

Studiedag skolan stängd Kökets val vegetariskt Tomatsoppa med linser 
serveras med bröd,ost 
och frukt 

Quornfilé serveras med 
kokt potatis, gräddsås 
och gelé

HAR DU FRÅGOR ELLER SYNPUNKTER?
Kontakta Höganäs kommuns kostavdelning
Ändringar på matsedeln kan förekomma
WWW.HOGANAS.SE

MATSEDEL SKOLA OCH FÖRSKOLA 2026
 I måltiden ingår alltid sallad, grönsaker, mjölk och knäckebröd.


