Fordjupning och tips om du vill veta mer

Svenskt Demenscentrum Alzheimer Sverige
Telefon 08-690 58 00 Telefonridgivning 020-73 76 10

www.alzheimersverige.se

www.demenscentrum.se

Demensférbundet

Telefonridgivning: 010-175 50 56
Réidgivning mejl: radgivning@demensforbundet.se

www.demensforbundet.se

Har kan du fa stéd pa natet

Anhérigstod - Hogands kommun

”En bra plats” och "Demenslotsen” med information,
rad och erfarenhetsutbyte pa tider som passar dig.

NV-kortet — Nirstiendevardarkortet

For dig som vardar en anhorig i hemmet,
en trygghet om du drabbas av en olycka.

Scanna QR-koden for att lisa om anhérigstod
pa nitet och om NV-kortet eller sok pa

www.hoganas.se

Alzheimerguiden

Digitalt stod for personer med demenssjukdom.
www.alzheimerguiden.se
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Stod och information

Kognitiv sjukdom

SOCIALFORVALTNINGEN



Ett besked om kognitiv sjukdom kan vicka
manga fragor hos den som drabbas, men dven
hos den som ir anhoérig. Det dr viktigt att
f3 ritt stod och information vid ritt tid-
punkt for att underldtta vardagen och

for att bidra till sa god livskvalitet
som mojligt under sjukdomens
olika skeenden. Den hir
overblicken visar
vart du kan

vinda dig.

Vardcentralen utreder

Orsaken till kognitiv svikt bor alltid utredas, helst sa tidigt
som mojligt. Det gors av vardcentralen.

Det hir far du hjilp med:

o Basutredning
Behandling
Uppfdljning

Stédsamtal

Kontakt:

Capio vardcentral Hoganis 042-400 97 00

Delfinen vérdcentral 042-406 03 55

Sj6crona vérdcentral 042-406 02 94

Filial Viken Helsingborgs vardcentral 042-400 64 00

Kognitiv mottagning Angelholm
Undersoker och behandlar problem med den kognitiva férmégan
efter remiss fran likare pd din vardcentral.

Det hir far du hjilp med:

 Utvidgad utredning, till exempel neuro-psykologisk testning,
ryggvitskeprov, likemedelsgenomgang.

o Behandling

« Uppféljning

o Handledning

e Utbildning

Kontakt:

Kognitiv mottagning Angelholm, 0431-815 40

Hjdlp och st6d fran kommunen

For dig med kognitiv svikt/sjukdom och dina anhériga finns
rad och stdd i form av:

o Stodsamtal for dig dom har en kognitiv sjukdom
o Fikagrupp

o Anhorigutbildning

o Vigledande samtal till dig som 4r anhorig

o Samtalsgrupper f6r anhoriga

o Trivselgrupp

o Hemsjukvard

o Rehabteam

o Bistindsbedémda insatser i form av korttidsboende, avldsarservice,
dagverksamhet, hemtjinst, virdboende.

Kontakt:

Samordnare kognitiva sjukdomar, 042-33 77 12
Samordnare anhérigstod, 042-33 72 40
Bistandshandliggare, 042-33 71 00




